
Mintzaldi eta animazioen egitaraua 
 

 
Urtarrilaren 30a, ostiralan 

 
10:00etatik 16 :00etara : Gela guzietan ikasleentzako tailerrak Bil Ta Garbi, 
Surfrider Foundation / Laminak eta  Lyonnaise des Eaux-rekin (tailerren iraupena : 
45 mn, ikastetxeen izen emaitea 05 58 41 82 56 zbkira deituz).  
- Bil Ta Garbi : « Bereizketa jokoak », 2 talde 3 frogetan buruz buruka ariko dira 
norgeihagoka ttipi batean (25-30 ikasle gehienik) :  
- Laminak : Elodie Larraldek eta Stéphane Connolek publiko gazteari zuzenduriko 

tailerra eskainiko diote ur-kutsadura eta Eko-hiritartasunaren gaiarekin.  
 
 
16 :15  
Mintzaldi gela : "Omega choco: zergatik alderaezina?" 
Jean Claude BERTON, xokolet egile ofiziale ikerleak emanik : kakaoaren eta omega-
3en fagore elkarretaratuak ;Omega-3 eta xokolet biologikoa hobeki ezagut itzazue. 
Animazio gela 1 : « Haurra bufandan ekartzeko lehen ikasgaiak» 
Julie AMADOUk emanik, JOLILOLA : burasoei azalpenak eta lehen erakaspena, 
haurraren ongizatearen eta garapenaren alde. 
Animazio gela 2 : « Kristalak eta bizitegiaren orekatzea » 
Daniel BRIEZ-k emanik – IMAGIN’ALL : kristalek eta harriek bizitegiaren desoreka 
geo-biologiko nagusiak gisa eraginkorran berriz plomutzen laguntzen dute, energi eta 
gorputz mailan, maila psikikoan. Adibide zehatz ainitz. 
 
17 :15  
Mintzaldi gela : hondakinen prebentzioari buruzko mahain-ingurua 
Bil Ta Garbi, hondakinen tratamendu Sindicata Anitza, Ademe/Points Infos Energies 
eta Sepanso erakundeekin : « Parte-hartzaile ezberdinen esperientzi partekatzearen 
bidez zertan datza nozio hori aurkeztu (Estatua ( ?), elkarte eta tokiko erakundeak) 
eta hondakinen kopurua nola murriztu gogoetatu  » 
Animazio gela 1 : « Oraiko xatar ikuzgarriak » 
Florient BOURRET, JOLILOLA : 2 xatar motak eta beren ezberdintasun teknikoak. 
Haurrentzako fagorei eta abantail ekologiko zoin ekonomikoei sentsibilizazioa. 
Animazio gela 2 : « Itsas kutsaduraren gaineko araudia nazio europar eta 
nazioarteko mailan » 
SURFRIDER FOUNDATION Europe 
Antidia CITORES-k, ingurugiro lege-emazteak  itsas garraioaren gaineko ikerketa 
arduradunak gaiari buruzko bere azken lanak aurkeztuko ditu, besteak beste 
petrolio-untzien hidrokarburo isurketak eta makro-hondakinak. 
 
18 :15 
Mintzaldi gela : "Egun guziko ogia" 
Corinne Bidault-ek eskainirik – FAGOA : Frantzian oinarrizko elikagaia da ogia, zuen 
beharren asetzeko ogi hoberena hautatuz nola hobeki jan. Zergatik hautatu Bio-
Logikoa? 
 
 
 



Animazio gela 1 :  «Entzimak, metabolismo guzien erregulatzaileak» 
  Jean Jacques GOICHON, SODALITE : Entzimak, metabolismo guzien 
erregulatzaileak gisa (digestio, arnas metabolismoak…) 
 
 

Urtarrilaren 31a, Larunbata 
 
11 :00 
Mintzaldi gela:  « Jardins sylvestres » 
Philippe Etienne-k emanik – PAYSAGE SAUVAGE: Zuhaitzari bere lekua 
eman landatu ekosistemetan . 
Animazio gela 1 : Bil Ta Garbi tailerra  – Konpostatzaile ttipien ekoizpena. 
Haurrek konpostatzaile ttipia eginen dute plastikozko botiliekin. Nola ibiltzen diren eta 
zertarako diren ikasiko dute. Etxera eraman dezakete.  
Animazio gela 2 : Surfrider Foundation – Laminak tailerra 
Elodie LARRALDE eta Stéphane CONNOLE ekin joko-norgeihagoka hondakinak, 
garraioak eta hondakinak gaitzat harturik. Hiritarren ingurumen-inpaktua nola ttipi 
litekeen azalduko dute. 
 
12 :00 
Mintzaldi gela: « Baratze biologikoa egin: arau sinple batzu denen eskura»  
Guy Tessier  - Baratzezaina Hazparnen, France BLEU PAYS BASQUE : Norberak 
ekoiztekotz baratzezainaren eta baratzekariak janen dituzten osagarriaren 
errespetuan izan dadin !  
Animazio gela 1 : Lyonnaise des eaux tailerra  – Uraren zikloa 
Animazio gela 2 : Surfrider Foundation – Laminak tailerra 
Elodie LARRALDEk eta Stéphane CONNOLEk uraren kutsadura kimikoari buruzko 
tailerra segurtatuko. Nerabeei eta helduei zuzendua.  
 
 
13 :00 
Mintzaldi gela:  «Ur dialitikoa,  senda  ura » 
  Jean Jacques GOICHONek emanik, SODALITE : Ur dialitikoak gorputzaren kristal 
guziak kentzen ditu. Garbitzea  eta hidratatzea segurtatzen du. 
Animazio gela 1 : « Kristalak  harriak eta osagarria »  
Daniel BRIEZekin – IMAGIN’ALL : Bakoitzaren ongizatearen berriz orekatzeko nola 
erabili kristalak eta harriak. 
 
14 :00 
Mintzaldi gela : Landareen ongieginak 
FENAHMANekin , Naturopatia Nazio Federakundearekin 
Animazio gela 1 : Bil Ta Garbi tailerra – Hondakinekin eskulanetan 
Etxera ereman dezaketen hondakinekin arte lan bat eginen dute haurrek.  
Animazio gela 2 : Surfrider Foundation – Laminak tailerra 
Elodie LARRALDEk eta Stéphane CONNOLEk uraren kutsadura kimikoari buruzko 
tailerra segurtatuko. Nerabeei eta helduei zuzendua.  
 
 
 



15 :00 
Mintzaldi gela: « Biologikoa  eta  bertakoa, ikastetxeetako jantokietarako 
hoberena da »  
B.L.E elkarteko Thomas Erguyrekin eta  Thierry Pousson-ekin  (D. Garaziko 
Nafarroako lizeoaren kudeatzailea). Badu 5 urte baino gehiago Nafarroako lizeoak 
apairu biologikoen sartzeko ahaleginak egiten dituela ekoizle biologikoekin betan. 
Mozkinen kalitatea ? prezioa? ikasleek zer dioten?ikasbide horren abantaila ?  Dena 
jakinen duzue.... 
Animazio gela 1 : Lyonnaise des eaux tailerra  - Uraren zikloa 
Animazio gela 2 : Surfrider Foundation – Laminak tailerra  
Elodie LARRALDE eta Stéphane CONNOLE ekin joko-norgeihagoka hondakinak, 
garraioak eta hondakinak gaitzat harturik. Hiritarren iIngurumen-inpaktua nola ttipi 
litekeen azalduko dute. 
 
16 :00 
Mintzaldi gela: «Pêche 64 urraspidea, garapen jasangarri adibide bat »  
  Pêche 64ko Guillaume BARRANCOrekin eta Michel MAUMUSekin, kontseilari 
orokorra Agenda21 eta garapen jasangarri gaietarako arduraduna : lurraldeak eta 
gizakia errespetatzen dituen ekoturismo jasangarria garatu, ur eta ibaien 
kudeaketarekin betan. 
Animazio gela 1 : Ogi Biologikoaren gaineko tailerra 
Animazio gela 2 : Surfrider Foundation-en mintzaldia 
SURFRIDER FOUNDATION Europe-k eskainirik 
Antidia CITORES-k, ingurugiro lege-emaztea itsas garraioaren gaineko ikerketa 
arduradunak gaiarii buruzko bere azken lanak aurkeztukoditu, besteak beste petrolio-
untzien hidrokarburo isurketak eta makro-hondakinak. 
 
17 :00 
Mintzaldi gela: « Banakako konpostatzailea praktikan» 
Bil Ta Garbi, Hondakinen Tratamendu Sindikata Anitzarekin : « Zer den aurkeztu, 
zoin hondakin motak erabil daitezke, lurbeltz on baten egiteko aholkuak, nola erabili 
nola eskuratu konpostatzaile bat?....» 
Animazio gela 1 : « Egosaldiaren ondorio kaltekorrak elikaduran » 
MERTON Jaunarekin – DHB Merton 
Animazio gela 2 : « La gemmothérapie, une phytothérapie rénovée »  
René SERVANT naturapatarekin . 
 

Otsailaren 1a, igandea 
 
11 :00  
Mintzaldi gela: « Har hazkuntza Akitanian : lur emankorragoei eta bizi 
sanoagoari buruz…» 
Dominique ROUSSELekin, FRANCE LOMBRICULTUREkoa : zatozte harren ondorio 
probetxugarrien ezagutzera… 
Animazio gela 1 : Bil Ta Garbi tailerra – Paper berziklatuaren ekoizpena 
Etxera eraman dezakete haurrek tailerraren ondotik. Berziklapena zer den ikasiko 
dute.  
 
 
 



Animazio gela 2 : Surfrider Foundation – Laminak tailerra 
Elodie LARRALDEk eta Stéphane CONNOLEk korapiloei eta  No Kill arrantza 
teknikari buruzko tailerra segurtatuko dute  
 
12 :00 
Mintzaldi gela: « Banakako konpostatzailea » 
Bil Ta Garbi, Hondakinen Tratamendu Sindikata Anitzarekin   
Animazio gela 1 : Lyonnaise des eaux tailerra – Uraren zikloa 
Animazio gela 2 : Surfrider Foundation - Laminak tailerra 
Elodie LARRALDEk eta Stéphane CONNOLEk uraren kutsadura kimikoari buruzko 
tailerra segurtatuko dute. Nerabeei eta helduei zuzendua.  
 
 
13 :00 
Mintzaldi gela: « Uraren kudeaketa biologikoa» 
Philippe Etienne – PAYSAGE SAUVAGE: Etxeko ur erabilpen senazkoari 
buruzko xehetasunak. 
Animazio gela 1 : «  Ohiko Feng Shui » 
Philippe HUGONNOT-ekin, Feng Shui aditua. 
Animazio gela 2 : « Goji, ongizatezko egiazko elikagaia » 
Jean Pierre BORDES-ekin 
 
14 :00  
Mintzaldi gela: « EFFINERGIE : Sor-marka bioklimatikoa »  
Espace Info Energie – ADEME aholkulariarekin: Astrid F ESCALADA : « 2050ko 
helburuekin etxegintzan berotegi-efektua eragiten duten gasen murrizteko 
baliabideak zoin diren aipagai izanen dira.  EFFINERGIE®.sor-markaren inguruan »  
 Animazio gela 1 : Bil Ta Garbi tailerra– Konpostatzaile ttipien ekoizpena. 
Haurrek konpostatzaile ttipia eginen dute plastikozko botiliekin. Nola ibiltzen diren eta 
zertarako diren ikasiko dute. Etxera eraman dezakete.  
Animazio gela: Surfrider Foundation – Laminak tailerra 
Elodie LARRALDEk eta Stéphane CONNOLEk korapiloei eta  No Kill arrantza 
teknikari buruzko tailerra segurtatuko dute.  
 
15 :00 
Mintzaldi gela:  « Itsas kutsaduraren gaineko araudia nazio europar eta 
nazioarteko mailan » 
SURFRIDER FOUNDATION Europe 
Antidia CITORES-k, ingurugiro lege-emazteak  itsas garraioaren gaineko ikerketa 
arduradunak gaiari buruzko bere azken lanak aurkeztuko ditu, besteak beste 
petrolio-untzien hidrokarburo isurketak eta makro-hondakinak. 
Animazio gela 1 : Lyonnaise des eaux tailerra – Uraren zikloa 
Animazio gela 2 : Surfrider Foundation - Laminak tailerra 
Elodie LARRALDEk eta Stéphane CONNOLEk uraren kutsadura kimikoari buruzko 
tailerra segurtatuko dute. Nerabeei eta helduei zuzendua.  
 
 
 
 
 



16 :00 
Mintzaldi gela: « Euskal Herriko laborari biologikoen ezagut-bide berri bati 
buruz : ekoizleak eta kontsumitzaileak berriz esku dira »  
Maialen Camblong - B.L.E elkarteko karguduna/ Marie-Jo Imaz – Ekonekazaritza : 
2009ko urtarrilaren 1az geroztik Europako Bio araudi berriaren etorrerakin sortzen 
diren galderen inguruan… 
Animazio gela 1 : « Egosaldiaren ondorio kaltekorrak elikaduran » 
MERTON Jaunarekin – DHB Merton 
Animazio gela 2: « Kristalak eta garapen pertsonala »  
Daniel BRIEZekin – IMAGIN’ALL : Laguntza lekarkete kristalek bere orekaren bila 
dabilen edozoini. Energi arazoen gainditzeko baimentzen dute eta garapenarako 
zurkaitzak dirateke. Adibide ainitz. 
 


